
令和６年９月１日 

大 新 保 育 園 

       ・・運動会の始まり・・ 

         行事予定 

２日（月）安全点検の日 

４日（水）誕生会 

１１日（水）劇団バク公演「つるの恩返し」 

１５：００～ 

１２日（木）避難訓練 

１９日（木）運動会総練習（競技） 

２０日（金）岩手看護専門学校 学生５名 

      ボランティア活動（ナイチンゲール祭） 

２５日（水）運動会総練習（マーチング） 

 

１１日（水）～２０日（金） 

    北日本ハイテクニカルクッキングカレッジ 

 調理科校外実習１名 

布団カバー洗濯日 

０・１・２・歳児…１３日、２７日 

３・４・５・歳児…６日、２０日 

★１０月の土曜保育締め切りは２７日です。 

 

             園 だ よ り  

外に出ればまだまだ汗ばむ季節ではありますが、少しずつ秋の訪れを感じるこの頃。運動会に向けて、競技や遊

戯、マーチング練習に取り組んでいる子どもたちです。一人ひとりが自分の力を十分に発揮することが出来るよう、

皆で頑張っていきたいと思います。 

 

園目標 

〇目的をもって活動に取り組み、自分の力を十分に発揮し達成      

感を味わう。 

〇いろいろな動きに挑戦することを楽しみ、身体を動かして遊  

ぶ。 

クラス目標 

ひよこ組 

・活動範囲を広げながら体を動かすことを楽しむ。 

・生活リズムが安定し、落ち着いて過ごす。 

あひる組 

・自然にふれ、季節の移り変わりを感じて楽しむ。 

・保育者や友だちと一緒に、全身を使った遊びを楽しむ。 

ばんび組 

・季節の移り変わりを感じ、秋の自然に触れる。 

・あそびや活動を通して、保育者や友だちと関わることを喜ぶ。 

りす組 

・友だちと一緒に表現することや身体を動かす楽しさを知る。 

・秋の自然に触れ、興味・関心を持つ。 

うさぎ組 

・友だちと音楽に合わせて体を動かしたり、運動あそびを 

したりして楽しむ。 

・季節の移り変わりを感じながら、秋の自然や気候に親しむ。 

きりん組 

・友だちと共通の目的をもち、自分の力を発揮したり、 

協力したりして達成する喜びを味わう。 

・季節の移り変わりに興味を持つ。 

 ９月、１０月に開催されることの多い運動会。今

では残暑を考慮し、５月、６月に行われることも多

いですよね。そんな運動会は、実は明治時代から始

まりました。日本で初めての運動会とされているの

が、明治７年に海軍士官を育成する場所で開催され

た「競闘遊戯会」と言われています。当時の海軍の

方は、体を動かすような授業がほとんどなかったそ

う。それを見たイギリスの海軍顧問団の会長が、ス

トレス発散を目的に開催したのが日本の運動会で

した。その後、全国の学校にも広がり、現代でも大

会が続けられています。 


